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GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO

2021. “Afo de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”.

Toluca de Lerdo, Estado de México a ___ de octubre de 2021.

DIP. INGRID KRASOPANI SCHEMELENSKY CASTRO
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

LXI LEGISLATURA DEL H. PODER LEGISLATIVO
DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE MEXICO

PRESENTE
Honorable Asamblea:

Quienes suscriben MARIA LUISA MENDOZA MONDRAGON Y CLAUDIA
DESIREE MORALES ROBLEDO, diputadas integrantes del GRUPO
PARLAMENTARIO DEL PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO en la LXI
Legislatura del Congreso del Estado de México, con fundamento en lo dispuesto por
los articulos 6 y 116 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
51 fraccion Il, 57 y 61 fraccion | de la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de México; 28 fraccion I, 30, 38 fraccion I, 79 y 81 de la Ley Organica del
Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, someto a la consideracion
de este Organo legislativo, la siguiente INICIATIVA CON PROYECTO DE
DECRETO QUE REFORMA LA FRACCION XIX DEL ARTICULO 2.16 DEL
CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE MEXICO con sustento en la

siguiente:
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EXPOSICION DE MOTIVOS

Cada afio en el mundo se producen 1.38 millones de nuevos casos de cancer de
mama en el mundo, asi como 458 mil defunciones asociadas a dicha enfermedad

de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud.

El Instituto Nacional de Salud Publica, en su estudio Aportaciones a la salud de los
mexicanos, de 2017, indica que en nuestro pais existe una prevalencia de esta
enfermedad de 35.24 casos por cada 100 mil mujeres de 20 afios 0 mas. Asi como,
qgue representa una de las principales causas de muerte entre dicho sector de la
poblacién al contar con una tasa de mortalidad de 17.19 defunciones por cada 100

mil mujeres.

El Instituto Nacional de Cancerologia, por su parte revela que el nUmero de muertes
ocasionadas por esta enfermedad ha aumentado de forma alarmante en los ultimos
afos, principalmente, por un diagnadstico tardio y por la demora en solicitar atencién

médica, desde la primera deteccion de posibles sintomas.

El Estado de México, durante 2018, se posicion6 como el primer lugar nacional de
casos diagnosticados de cancer de mama en el pais, con mas de 15 mil. De los
cuales, segun la Secretaria de Salud del Estado de México, el 65% acuden a

tratamiento médico en etapas avanzadas.

Existe una serie de factores que influyen en el desarrollo del cAncer de mama,
como son:
e Factores hereditarios, como el antecedente familia y mutaciones de los
genes BRCAL, BRCA2 y p53.
e Factores reproductivos como el uso prolongado de anticonceptivos orales y

terapias de sustitucion hormonal, el inicio de la menstruacion a edad
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temprana, la aparicion tardia de la menopausia, el primer embarazo en
edad madura, el acortamiento de la lactancia materna y no tener hijos.
e Estilos de vida como el consumo de alcohol, el sobrepeso, la obesidad, y la

falta de actividad fisica.

En contraste, la prevencion juega un papel primordial para evitar que los casos de
cancer diagnosticados tengan consecuencias fatales, por ello, las autoridades
sanitarias recomiendan realizar acciones como la autoexploracion mamaria,

exploracion clinica y la realizacion periddica de mastografias.

Por lo que respecta al tratamiento de cancer de mama, en este se siguen protocolos
en los que se recogen datos generales de la paciente, antecedentes y/o limitaciones
para determinar el tipo de tratamiento mas adecuado, de las opciones disponibles,

se encuentran las siguientes:

1. RADIOTERAPIA: Es la utilizacion de radiaciones ionizantes para el tratamiento
local de determinados tumores empleando rayos X de alta energia. Su objetivo
es destruir las células tumorales causando el menor dafio posible a los tejidos

sanos que rodean a dicho tumor.

2. QUIMIOTERAPIA: Es una de las modalidades terapéuticas mas empleadas en
el tratamiento del cancer. Su objetivo es destruir, empleando una gran variedad
de farmacos, las células que componen el tumor con el fin de lograr la reduccion

o desaparicion de la enfermedad.

3. HORMONOTERAPIA: Consiste en la administraciéon, generalmente por via
oral, de hormonas que bloquean la accién de los estrogenos sobre las células
malignas de la mama, impidiendo su proliferacion, por lo que el tumor puede

disminuir de tamafio o incluso desaparecer.
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4. TRATAMIENTO QUIRURGICO: La cirugia a nivel de la mama es una
intervencion quirargica mayor, por lo que es necesario un ingreso hospitalario
durante un tiempo que por lo general suele ser menor de una semana. Asimismo,

es necesaria una anestesia, que siempre sera de tipo general.

4.1. CIRUGIA CONSERVADORA: Este tipo de intervencién consiste en la
extirpacion del tumor con un margen de tejido mamario sano, mas o0 menos
amplio, manteniendo intacto el resto de la mama. La realizacion de esta
cirugia depende de una serie de factores como es la localizacién del tumor,
el tamafio de las mamas, la estética tras la intervencion, entre otras La
tendencia actual es que cada vez se emplee mas la cirugia conservadora
para el tratamiento del cAncer de mama.

4.2.CIRUGIA AXILAR: Sea cual sea el tipo de intervencion, debe realizarse la
valoracion del estado de los ganglios axilares. Dependiendo del estado
clinico de la axila se realizar4 una biopsia selectiva del ganglio centinela o
una linfadenectomia.

4.3. LINFADENECTOMIA: el paquete ganglionar axilar es grande.
Dependiendo de la accesibilidad se suelen extirpar entre 10 y 40 ganglios
linfaticos.

4.4. GANGLIO CENTINELA: es una técnica, cada vez mas empleada, cuyo
objetivo es identificar el ganglio axilar sobre el que, en primer lugar, drena la
mama. Si este ganglio esta afectado por el mismo, en general es necesario
realizar un estudio del resto de los ganglios de la axila. Si no esta afectado
no se puede realizar linfadenectomia.

4.5.MASTECTOMIA: consiste en la extirpacion de toda la mama. Puede ser de
dos tipos como la mastectomia radical modificada: Es la méas utilizada y en
la que se extirpa la mama. Mastectomia radical (también denominada
mastectomia tipo Halsted): consiste en la extirpacion de la mama, de los

musculos pectorales y de los ganglios axilares.
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El padecimiento de cancer afecta el bienestar fisico, psicolégico, laboral, familiar y
sexual, lo que implica un detrimento en la calidad de vida de quienes lo padecen.
Por su parte, la mastectomia afecta de manera importante la percepcion de la
imagen corporal del paciente, en sus relaciones sociales y de pareja. Siendo

necesario hacer frente al impacto emocional.

La reconstrucciéon de mama es una decision personal y puede realizarse de forma
inmediata tras la cirugia o pasado un tiempo, meses 0 afios después. La
intervencidn debe realizarla un cirujano plastico que podra crear una mama similar
en forma, tamafio y textura a la no operada. En la actualidad, existen muchas

técnicas de reconstruccion.

La mayoria de las pacientes desde el punto de vista médico, son candidatas para la
reconstruccibn mamaria y una gran parte podria hacerlo de manera simultanea

durante la extirpacion.

Entre sus principales beneficios se encuentran:

« Eliminar la necesidad de llevar prétesis externas de relleno posibilitando
llevar prendas de vestir que no serian posibles sin reconstruccién
(bafiadores, escotes, etc.).

o Rellenar el hueco y la deformidad que puede quedar en el torax.

« Restaurar la imagen corporal y mejorar la calidad de vida de la paciente.

Es decir, se trata de un procedimiento que facilita la estabilidad emocional después
del duro proceso al que estan sometidas las mujeres durante el tratamiento de

cancer.
De tal suerte, presentamos esta iniciativa, que tiene como objeto incorporar la

reconstruccién mamaria como materia de salubridad general que presta el Estado

a mujeres sobrevivientes de cancer que fueron sometidas a un proceso de
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mastectomia y que no cuenten con recursos necesario para realizarlo en hospital

privado, asi como, brindar la atencién psicolégica necesaria.

En el Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México estamos
convencidas y convencidos de la importancia de implementar politicas publicas para
prevenir el caAncer en todas sus variantes, facilitar el tratamiento oportuno e integral
de los pacientes, asi como la prestacién de apoyo psicoldgico durante la dura etapa

de tratamiento y recuperacion.

Por lo anteriormente expuesto, sometemos a la consideracién de este H. Poder
Legislativo del Estado de México, para su analisis, discusion y en su caso

aprobacion en sus términos, la presente:
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA LA FRACCION XIX

DEL ARTICULO 2.16 DEL CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE
MEXICO.

ATENTAMENTE

DIP. MARIA LUISA MENDOZA MONDRAGON
COORDINADORA DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL
PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO
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PROYECTO DE DECRETO

DECRETO NUMERO____
LA LXI LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO
DECRETA:

ARTICULO UNICO. Se reforma la fraccion XIX del articulo 2.16 del Cédigo

Administrativo del Estado de México, para quedar como sigue:

TITULO TERCERO
DE LA SALUBRIDAD GENERAL
CAPITULO PRIMERO
Disposiciones generales
Articulo 2.16.- Los servicios de salud que presta el Estado en materia de salubridad

general son:

[ - XVIII.

XIX. Reconstruccién mamaria y terapia psicolégica para mujeres
sobrevivientes de cancer. Este servicio se realizara Unicamente a mujeres que
hayan llevado a cabo su respectivo tratamiento oncolégico en instituciones
de salud publica de la Entidad o en aquellas con las que establezcan

convenios de colaboracion.

XX. Los demas que se establezcan en la Ley General de Salud y otras disposiciones

aplicables.
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TRANSITORIOS

PRIMERO. EIl presente decreto entrard en vigor al dia siguiente de su publicacion

en el Periédico Oficial “Gaceta del Gobierno” del Estado.

“Dado en el Palacio del Poder Legislativo en la Ciudad de Toluca, Capital del Estado

de México, a los dias ___ del mes de marzo del dos mil veintiuno.”
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