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Toluca de Lerdo, Méx., a 09 de abril de 2024.  

 

CC. DIPUTADAS Y DIPUTADOS INTEGRANTES DE LA MESA DIRECTIVA  

DE LA H. LXI LEGISLATURA DEL ESTADO LIBRE  

Y SOBERANO DE MÉXICO. 

P R E S E N T E S 

En el ejercicio de las facultades que nos confieren lo dispuesto por los artículos 51 fracción 

II, 56 y 61 de la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de México; 28, 78, 79 y 81 

de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México; y 70 del 

Reglamento del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, los que suscriben, 

Diputado Omar Ortega Álvarez, Diputada Viridiana Fuentes Cruz y Diputado Fernando 

González Mejía, en representación del Grupo Parlamentario del Partido de la Revolución 

Democrática, sometemos a consideración de esta Honorable Asamblea la presente 

Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se reforma el artículo 20 Sexies y se adiciona 

el artículo 20 Septies de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del 

Estado de México, en materia de violencia en el noviazgo,  al tenor de la siguiente:  

    EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

Con la institución de relaciones interpersonales se adhieren ideas de lo que uno puede 

esperar cuando está involucrado sentimentalmente con una o varias personas.  

En términos generales, las cualidades para considerar que una relación es sana es cuando 

converge el respeto, confianza, honestidad, apoyo, equidad, identidades separadas, buena 

comunicación. Por supuesto, en muchas personas, el interés por establecer estos vínculos 

afectivos con otros se presenta desde las etapas más tempranas como lo es la pubertad y 

la adolescencia y de mayor madurez, en teoría, como la adultez o incluso vejez.  
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Desafortunadamente, como sociedad hemos sido testigos, en repetidas ocasiones, de los 

comportamientos viciados que algunas relaciones han llegado a exhibir.  

Vale la pena aclarar que este tipo de violencia en el noviazgo puede presentarse entre 

parejas de cualquier edad, sin embargo, la juventud es una de las etapas en las que el ser 

humano es maleable e influenciable, por ende, este es el sector poblacional al que mayor 

atención debemos prestar. 

La violencia en una relación de pareja se entiende por cualquier agresión física, psicológica, 

mental y sexual con el fin de dominar y mantener el control sobre la otra persona. Las 

relaciones basadas en los celos, reclamos y el control, son relaciones que van permitiendo 

y consintiendo la violencia1. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Organización Panamericana de la Salud 

(OPS) identificaron diferentes tipos de violencia en la pareja2:  

• Agresiones físicas: abofetear, golpear, patear o pegar. 

• Violencia sexual: relaciones sexuales forzadas y otras formas de coacción sexual. 

• Maltrato emocional: insultos, denigración, humillación constante o intimidación 

(como al destruir objetos), amenazas de causar daño o de llevarse a los hijos. 

• Comportamientos controladores y dominantes: aislar a una persona de sus 

familiares y amigos, vigilar sus movimientos y restringir su acceso a recursos 

financieros, empleo, educación o atención médica. 

De acuerdo a datos de la OMS, 3 de cada 10 adolescentes denuncian que sufren violencia 

en el noviazgo. En el caso mexicano, 76% de las adolescentes entre 15 y 17 años ha sufrido 

violencia psicológica 17% sexual y 15% física).3 

                                                           
1 https://www.gob.mx/imjuve/articulos/violencia-en-el-noviazgo-  
2 https://iris.who.int/rest/bitstreams/460446/retrieve  
3 https://www.gob.mx/sipinna/articulos/violencia-en-el-noviazgo-no-es-amor-no-es-amistad?idiom=es  

https://www.gob.mx/imjuve/articulos/violencia-en-el-noviazgo-
https://iris.who.int/rest/bitstreams/460446/retrieve
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/violencia-en-el-noviazgo-no-es-amor-no-es-amistad?idiom=es
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Aunque es cierto que la violencia afecta a personas de cualquier edad, sexo, raza, religión, 

estatus socio-económico y origen étnico, también es cierto que esta problemática se 

acentúa con mayor fuerza en algunos grupos, en este caso, en contra de mujeres jóvenes.  

La Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021, 

realizada por INEGI, indica que, en México el 70.1 % de las mujeres de 15 años y más ha 

experimentado, al menos, una situación de violencia a lo largo de la vida, de esa cifra, el 

39.9% pertenece a la violencia de la relación de pareja.4 

No sólo eso, la encuesta también indica que alrededor de 5.2 % de las mujeres de 15 años 

y más percibió que los conflictos en su relación de pareja iniciaron o aumentaron durante 

la emergencia sanitaria por la COVID-195; aquí reside la importancia de poner en marcha 

protocolos y procedimientos que promuevan la cultura de la denuncia de hechos derivados 

de la violencia durante el noviazgo. 

Con base en lo anterior, resulta fundamental detectar este tipo de conductas desde una 

edad temprana, pues las y los adolescentes que han experimentado violencia en el 

noviazgo, especialmente cuando su victimización no es tratada, presentan mayor riesgo de 

enfrentarse a consecuencias negativas, como podría ser el involucrarse en relaciones 

adultas donde vivan más violencia de pareja6.  

Actualmente, la violencia en el noviazgo, en la Ciudad de México ya se encuentra 

equiparada con el delito de violencia familiar previsto en el artículo 201 bis del Código Penal 

de la entidad; para la validez del tipo penal, se requiere que exista entre activo y pasivo una 

"relación de hecho"; asimismo, se acredita cuando los activos "mantengan una relación de 

pareja, aunque no vivan en el mismo domicilio".  

                                                           
4 https://www.inegi.org.mx/app/saladeprensa/noticia.html?id=7574  
5 https://www.inegi.org.mx/app/saladeprensa/noticia.html?id=7574  
6 https://nij.ojp.gov/topics/articles/five-things-about-teen-dating-violence  

https://www.inegi.org.mx/app/saladeprensa/noticia.html?id=7574
https://www.inegi.org.mx/app/saladeprensa/noticia.html?id=7574
https://nij.ojp.gov/topics/articles/five-things-about-teen-dating-violence
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De esta forma podemos decir que la dicha figura se hace extensiva no sólo a la concubina o 

concubino y a las exparejas, sino también a las relaciones de noviazgo que son susceptibles 

de crear violencia desde el inicio o incluso después de terminadas.  

Por ello, debería ser interés primordial del Estado punir este tipo de conductas, no sólo en 

relaciones existentes entre parejas que viven en el mismo domicilio, sino que también toma 

en cuenta al noviazgo como una relación de pareja formada con el ánimo de preservarse 

para evitar la violencia física o psicológica que pudiera generarse en esa relación.  

En el Estado de México, esto aún no está reconocido, sin embargo, no quiere decir que la 

violencia en el noviazgo no exista, por lo que es nuestra obligación velar por mejores 

condiciones y contemos con un marco normativo mucho más riguroso y acorde al contexto 

actual; desde el GPPRD buscamos que esto pueda lograrse, esperando que pronto esta 

propuesta sea replicada y aprobada.  

La Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México, tiene 

el objetivo de prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia contra las niñas, 

adolescentes y mujeres así como establecer las políticas y acciones gubernamentales para 

garantizar el acceso de las mujeres a una vida libre de violencia que favorezca su desarrollo 

y bienestar conforme a los principios de igualdad y de no discriminación, que garanticen el 

desarrollo integral de las niñas, adolescentes y mujeres. 

El presente producto legislativo justamente tiene la intención de abonar en esta lógica a fin 

de proteger a las mujeres y juventudes de un tipo de violencia que sigue muy presente en 

nuestra sociedad y que desafortunadamente se tiene completamente normalizado, 

dejando a su paso daños irreparables a la salud e integridad de las víctimas y con ello al 

tejido social.  

Planteamos la implementación de diagnósticos periódicos de la violencia en el noviazgo 

auxiliándose de la Secretaría de las Mujeres y el Instituto Mexiquense de la Juventud, así 
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como de la Secretaría de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación, permitiendo así 

identificar estas conductas a tiempo para que sean tratadas de la forma debida. 

También plantea como obligación del Estado y en coordinación con los municipios y 

dependencias en la materia, el desarrollo de mecanismos de monitoreo en los centros 

educativos mediante el establecimiento de convenios y acuerdos para prevenir, atender y 

sancionar la violencia en el noviazgo. 

Asimismo, consideramos pertinente fomentar la cultura de la denuncia y dar seguimiento 

oportuno a las políticas públicas dirigidas a prevenir, atender y eliminar la violencia en el 

noviazgo, así como dar a conocer públicamente sus avances o retrocesos, según sea el caso. 

En el Grupo Parlamentario del PRD tenemos claridad de que sólo a partir del 

reconocimiento de las problemáticas más sentidas de la población y de un tratamiento 

oportuno, en coordinación con los diferentes ordenes de gobierno y voluntad política, será 

posible hacer de nuestro Estado un mejor lugar en donde todas y todos vivamos en 

dignidad.  

Parte de esta labor radica en reeduca, replantear y de generar un constante 

cuestionamiento sobre lo establecido; debemos partir de la premisa “la violencia no se 

tolera”; merecemos una vida libre de violencia, siendo capaces de disfrutarnos a nosotros 

mismos, así como los vínculos que formamos con otras personas en un ambiente de 

armonía y respeto.  

ATENTAMENTE 

 

GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO DE LA REVOLUCION DEMOCRATICA 

 

DIP. OMAR ORTEGA ALVAREZ 

 

 

DIP. VIRIDIANA FUENTES CRUZ          DIP. FERNANDO GONZÁLEZ MEJÍA 
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DECRETO NÚMERO: ____________ 

LA H. "LXI" LEGISLATURA DEL ESTADO DE MÉXICO DECRETA: 

ARTÍCULO ÚNICO. - Se reforma el artículo 20 Sexies y se adiciona el artículo 20 Septies de 

la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México, para 

quedar como sigue: 

Artículo 20 Sexies.- El Gobierno del Estado y los Ayuntamientos, a través de sus 

dependencias en el respectivo ámbito de su competencia y en colaboración con la sociedad 

civil, llevarán a cabo, mediante la aplicación de políticas públicas, las acciones necesarias 

tendientes a identificar, prevenir, atender y disminuir los factores que propician los 

fenómenos de violencia de pareja, en cualquiera de sus tipos y en consecuencia, erradicar 

los roles discriminatorios, estereotipos sexistas, resolución violenta de conflictos y la 

misoginia. 

Artículo 20 Septies.- Para dar cumplimiento a lo que enmarca el artículo anterior, las 

autoridades señaladas tomarán en consideración:  

I. Establecer mecanismos de monitoreo en los centros educativos mediante el 

desarrollo de convenios y acuerdos para prevenir, atender y sancionar la violencia 

en el noviazgo. 

II. Poner en marcha protocolos y procedimientos que promuevan la cultura de la 

denuncia de hechos derivados de la violencia durante el noviazgo. 

III. Llevar a cabo diagnósticos periódicos de la violencia en el noviazgo auxiliándose 

de la Secretaría de las Mujeres, el Instituto Mexiquense de la Juventud y la 

Secretaría de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación. 

IV. Dar seguimiento a las políticas públicas dirigidas a prevenir, atender y eliminar la 

violencia en el noviazgo, así como dar a conocer públicamente sus avances o 

retrocesos, según sea el caso. 
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TRANSITORIOS 

PRIMERO. Publíquese el presente Decreto en el periódico oficial "Gaceta del Gobierno". 

 

SEGUNDO. El presente Decreto entrará en vigor al día siguiente de su publicación en el 

periódico oficial "Gaceta del Gobierno". 

 

Lo tendrá por entendido el Gobernador del Estado, haciendo que se publique y se cumpla. 

Dado en el Palacio del Poder Legislativo en Toluca de Lerdo, Estado de México a los 09 días 

del mes de abril del año dos mil veinticuatro. 

 


